
 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域
子育て支援センター
親子教室の様子

幼保連携型認定こども園 

土居ひまわりこども園 

  

  

園児募集 
幼稚園児（１号認定） 

  

  

〇願書配布 

9 月 1日(金)9:30～ 

〇願書受付 

10 月２日(月)9:30～ 
９時前からの順番待ちはご遠慮ください 

集中！ 

のりやはさみを使ったよ♪ 

きれいに並べて

みよう！ 

土居ひまわりこども園 

℡：０６－６９９１－２４４１ (琴本・小出) 

園見学は随時、受付していますのでお気軽にお問合せください！ 
 

〇募集年齢…３歳児 
令和２年４月 2日～令和３年４月１日生まれ 

４・５歳児の募集はありません。 

 



先月の育児講座 『Zumbini(ズンビーニ)』                                                                                                            

 

「ベビーダンス」」 

 

 

 

 

８月２３日（水）は日本ライセンス第１期生としてＺｕｍｂｉｎｉインストラクターを取得されたＭＡＳＡ

ＭＩ先生にお越し頂き、今話題のリズムリトミック『Ｚｕｍｂｉｎｉ（ズンビーニ）』が支援センターで開催

されました。Ｚｕｍｂｉｎｉは腰すわりの０歳から４歳までの子どもと保護者のために開発された親子

一緒に心も身体も楽しくなるプログラムで、英語やスペイン語など様々な国の音楽のシャワーを

あび、リズムに合わせて身体を動かすことで親子のスキンシップ・親子の深いつながりを促すも

のです。先生のお話によると参加が難しい子どもでも無理強いせず、大人が思いっきり楽しむこ

とで子どもも自然と参加するようになるそうです。大人がテンション高く楽しんでいきましょう！と

士気を高めたところでＺｕｍｂｉｎｉスタート！！リズムの良い音楽に合わせて楽器あそびをしたり

身体を動かしたりしていくうちに、玩具などに興味を示していた子どもたちも次第に保護者の方

と楽しそうに参加してくれるようになりました。またＺｕｍｂｉｎｉで使われた音楽は子どもも大人も親

しみやすい歌詞とメロディーで気分も盛り上がって自然と身体を動かしたくなるもので、個人的

にはリズムがとても好きでした！ 

大人も子どもも楽しめるＺｕｍｂｉｎｉ、ぜひぜひ一度体験してみてくださいね♪ 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お家の完成！！！

ベビー体操

Ｚｕｍｂｉｎｉのリズムを体感 どれにしようかな～ 音を鳴らして遊ぼう♪ 

先生 

８月１７日（木）にベビー体操があり可愛い

赤ちゃんが参加してくれましたよ。 

まずは紙芝居と触れ合い遊びをした後ストレ

ッチをして全身をほぐしていきました。ずり這い

中の赤ちゃんがいたのでハイハイの練習を兼

ねた体操をし、腕の力をつけたり大人の足を障

害物にしてずり這いをして体をたくさん動かしま

した。最後は簡単なマッサージをするとぐっすり

寝てしまった赤ちゃんもいましたよ。 

 

     ８月２４日（木）はみんなでパネルシアター

を見ました。皆さんご存じの３匹のこぶたのお話

なので内容も分かりやすくお母さん方もニコニコ

楽しそうに見ておられました。1歳未満の小さな 

お子さんが多かったのですが、ぶたさんやオオカミさ

んなどが登場するたびに指差しをしてじっと見てくれ 

ていましたよ。 

Ｚｕｍｂｉｎｉインストラクタ― 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                      イ ベ ン ト  電話予約（℡:０６－６９９８－９０９０） 

内容 対象 日時 講師名または備考 場所 

センサリー 

バッグ作り 

０歳～５歳の 

子どもと保護者 

８日（金） 

１０：００～１１：００ 

センサリーバッグとは子どもの五

感を刺激する知育おもちゃです。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

キッズ体操 

歩行が安定し

た子ども～ 

５歳の 

子どもと保護者 

１３日（水） 

１１：３０～１２：００ 

服 装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

育児講座 
『ママ・パパと 

赤ちゃんのための 

ベビーマッサージ』 

生後２カ月～ 

ハイハイ期の 

子どもと保護者 

１４日（木） 

１０：００～１１：００ 

講 師：吉本 琴世 氏 

持ち物：飲み物・バスタオル 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

ハイハイ 

レース 
ハイハイ期の 

子どもと保護者 

２２日（金） 

１０：００～１１：００ 

服 装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

                            開  放 ネット予約（下記 URＬかＱＲコードを読みとってください） 

開放 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

月～金曜日 

１０:００～１５：００ 

1時間交代制 

自由に遊べる遊び場として開放し

ていますのでぜひ親子で遊びに来

てくださいね。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

身体測定 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

２２日（金） 

終日 

身長・体重・頭囲・胸囲を計測しま

す。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

絵本の 

読み聞かせ 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

毎週月曜日 

１０：０５～ 

１０分程度 

手遊びをした後絵本を３冊程度読

みます。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

   

 

  

 

 

 

 

地域子育て支援センター室を開放しています。子どもが楽しめるおもちゃや遊具を用

意しているので是非、親子で遊びにきてください。 

事前に専用ＱＲコード又はＵＲＬからご予約し、ご参加ください。 

※園行事によってはお断りさせて頂くことがございますので予めご了承ください。 

ＵＲＬ：https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw 

 
 
 

予約日時：９月５日(火)１３：３０～ ※空きがあれば随時受付しています 

 予約申込：申し込み受付はＦｉｎｅひまわり保育園になります！（℡:０６－６９９８－９０９０）  

子育て支援誌やホームペ

ージで写真を掲載するこ

とがありますので予めご

了承ください。 

車での来園は一時駐車含め歩行者の

妨げになり周辺地域のご迷惑となりま

す。また子どもの安全の為禁止してお

ります。ご協力お願いします。 

電話かインターネットでの予約に

なります。 

℡：０６－６９９８－９０９０ 

インターネットは下記 URL または

ＱＲコードで！ 

９月の予定 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター：０６－６９９８－９０９０（Fineひまわり保育園施設内） 

開 放 時 間：１０：００～１５：００ 

対    象：守口市在住の保育園・幼稚園・こども園などに 

通園しておらず家庭で子育てされている方 

 

https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw

